. Pre-
Mane. |

NAl DE GRAND[ INSTANCE

, Depuis dix j
_ont pris Ieur i

Mile Vérite, diréctrice, veille 4 la bonne marche du programme
(Ph. « La Liberté», cl. «M. L.»

S étmt battus chez le ntm M smt l'un héritage

pire,
r @'ve.
r, Lue
R a-

t com- |

s NG
e s
steriel
inrent

M, Naveau, jo ne me suis PaS rendu
comple do I'accident, »

Cetle version semble pou vralsem-
blable compte tonu des ignages
recueillis (dont colul d'un magietrat),

Apres réfexion, ot apres Inter-
vention du président Oharron, M. Na-
vau reconnall qu'il pergut le cheo de
la celllsion et qu'il mangqua alers
de reflene.

Cette attitude de franchise vaut
au prévenu ung certaine indulgence
de la part du tribvnal : 4 mels de
prisen mals aves
veaux frames "Imﬂ;‘.
suspension deo permis.

(WM Legeay.)

UNE TUILE !

Slaude Poucault, 30 ams, ouvrier
d'using & Préoigné, a velé des tuiles |
(soixante-quinze enviren) appartonant |
& M. Louis Sandeau, tgaloment de
Précigne, 4

120 nouveaux franoe d'amende.
UN CYCLOMOTORISTE IVAE
Ivre sur sen eyclometeur, M. Geer-
8% Rigeulay, 37 ans, employé 8.M.,
C.F., cité du luoony. bréla wa foy
reuge avenue Jesn-Jaurés ot preve-
quUa wa acorechage,

Pour cotte sondulte on ¢tat ¢'lvres-
0 : doux mele do prieon aves our-

2l o 108 matcmemitw foamoe 2°nmam da
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urs_cinquante  petits Sarthois
-0hiver au Mont- Dore B

it R}
"

fier:

en classes sanitaires

— de neige —

Partis lo 8 janvier du ﬁ... une cinquamtaine d'en-
gargonms ot filles, dg 5.4 10 ans, sont depuis plus

fants, g
d'une semaine déja am

“Sant de la montagne d'Aw
Au cours des treis prem

tuellement fcr.o en raisea
tions en cours, c'est au

Sarthe au Mont-Dere.
~ Nous semmes heureux de’
apporteront aux parents des
ot pistes blanches ».

eonfrére.

its Sarthois étaient im-
atement suivis avec beau-

coup d’attention.
Le docteur Gindin, qul a assuré
cette. misslon au cours des trois un-
nNées d'expérlence. est formel quant

l’u leur arrivés au Mont-Dore,

au bénéfice qu'ont pu tirer les en-|

fants d’une cure hivernale d‘allitu-
de, et lui aussl sbuhaite voir un dé-
veloppement de ces classes de nelge.
1l n’'y a aucune raison, nous dit-jl,
qu'il y ait maintenant 1'hiver 10000

pendant
ils vont faire provision de k» ot de santé dams I'air vlvl-
dee classes de neige avaiont été logés & I'hépital thermal :
départemental du Mont-lhn. Cet
Grand-Hétel que m nﬂu nnil

ont pris leurs quartiers d’hiver,.

Notre excellent confrire La Liberté uw M
a consacré um reportage phh'nphiqn aux onhih dt j

goe de la vie de lours enfanty au pays des « jun reeses

Le texte eci-dessous est ‘l.lon.t mﬁ &W

ore of, 37 jours, |

; annéss, loa potits Sarthels

blissement étant ae-
des importantes tramsferma-

uire ces doemnnh qui
petits Sarthois quelques ima-

>

enfants dans les Alpes ot soulemment
150 chez pous. Il suffit de vouloir
créer et de s'organiser. Par sa posi-

accupe en France une place. pri

rénutés, Alors
Alors, avec tous les Monmorlon.-
le ‘docteur Gindin souhaitee gie

'idée des classes ‘de neige fasse ra-
F‘dpmem son chemin et que bhientdt

chamyps de neige du Massif Cen-
tral soient envahis par les enfants.

LES BIENFAITS DE LA NEIGE

Sf lem Adifférents rapports connus
des méadecine de 1’'hygiéne scolaire
sont favorables aux classes. de neige,
1 nous est cependant apparu néces-
saire de connaltre sur cette question
le point de vue d’'un médecin spéciu-
, liste des maladies infaniiles e\ercnm
Jans un grand centre urbain, et c’'gst
e docteur Jacques Bogros, pédiatre
a Clermont-Ferrand, qui nous a dit
pouvait attendre,

quels bhénéfices on
d'une cure hiver-

pour. un enfant,
nale d'altityde,

En altitude. nous dit-{l, la teneur
Jde l'mir en oxvgéne est plus falble
ot 1A pression atmosphérique moin-
Jdre, l'alr est pur et ne contlent ni
|u»ll~'.~iél’“§ ni  micro-organismes, l.e
f;ul:lp degré hygrométrique, la tem-
| periture ha-<e el les grandes varia-
t.ofis thermiques (du jour & la null,
{ddu_soleil a ‘T'ombre) jouent égule.
ment un role important dans le seé-
jour en altitude,

L'action physiologique du séjour
s traduira pur une stimulation de-
fonctions respiratoires, une sltimula-
tion de la circulation, une stimula-
tion de la digestion et de la nutri-

le Mont-Dore & déJA recues on ¥y
enverra surtout les enfants frappés
d'anémies, d'anémies post-infectien-
se$, de rachltisme, les . Intolérants
hlux «cures marines, les asthmaliques
Japrés une période d'adaptation),
les enfants souffrant d'eczéma (a con-
dition de protéger lex partles at-
teintes) les convalescenls de toutes
les maladies infectieuses, les gan-
glionnaires, les Infirmes rhinopha-
ryngiens, les enfants en mauvaijs
dtat  geénéral, legx « Inadaptés ur-
bains », les anfants de souche neuro-
h(‘p.l'O-dl‘lelqule les  tuberculoses
externcs en periofle non évolutive,

Mals st I'on veut retenir quelques
p;lllclpes généraux medicaux, i1 faut
dire :

1) Qu'il n'existe qu de climato-
thérapie spécifique telle ou telle
affection déterminee ;

2) Que l'état du malade doit pril-
mer le facteur maladie, car dans
no~ climats continentaux le malade
fait souvent les frais de la période
Jdacelimutation, A ce propos |1 faul
noter que gans un climat, plug doux
la périnile d'acclimatation se fait

lion, On constatera génnrqlenmn[ (T plius facilement ;

premier stade de l'adaptation une
sxeitation  nerveuse, ensuite une
aditptation avec euphorie, ce qui in-
dique combien un tel climat est to-
nique et ulmulanl

YT mcne Aa mateas A

3) Que tout dolt se ter sous
une surveillance médicale attentive
falte par nn médecin connaissant a
la fois le malade et la station clima-
tique,

~ fayannz asstea mrvad hivesnala A'altttisrla

tion géographique, le Massif ‘Con l-,\
Liée, notre nelfe et.. nou-! -alr som-'

' ol

Avant d’aller- courir sur les pistes, il faut salisfaire g la visite médicale
(Ph. « La Liberté »,

cl. «M. L. »




